Womb Weaving Retreat

Rituelles Weben von Gebérmutterschutzgﬂ teln.

Jaguarkrayct & Seelengesang

Liegenhagen bei Witzenhausen -

Seminarkosten : 250€ Early Bird bis 20.2 -
Regular 333 € bis 34 - Late Bird 370 €




Liebe Frau,

Wir laden dich ganz herzlich in unseren Kreis von
Schwestern ein, um uns gemeinsam zu erinnern - an
unsere Gebidrmutterkraft, an unsere Ahninnen und die
Verbindung zu Mutter Erde.

Dabei gehen wir gemeinsam ins Gebet und weben 1n

' Zeremonie einen Chumbe - :
einen Giirtel, der unsere Gebirmutter schiitzt und
kriftigt und uns in unserem Schof} zentriert. Er
reprisentiert, wie eine Nabelschnur unser Band zum

Leben. -

Die Tradition dieser Giirtel ist uralt und an den meisten
Orten dieser Welt verschwunden, wird jedoch im
siidamerikanischen Raum noch praktiziert. Der Chumbe
wurde in besonderen Zeiten wie z.B. wihrend der
Mondzeit, in Zeremonie oder Postpartum getragen, kann
aber genauso im Alltag als , Hiiter des Schof’es” seine

Aufgabe erfiillen.

Die wilde Jaguarkraft steht uns dabei zur Seite. Sie
wohnt in jeder Frau und wir laden Dich ein sie gemeinsam
iber somatische Beckenpraxis und Stimméffnung zu
erwecken.

Komm und webe deine Kraft & Stimme in das grofle

Lichtnetz .
fiir die Heilung unserer Erdmutter.

Lucy & Linea



Wir weben mit der Backstrap
Technik und stellen eine grofie
Auswahl an liebevoll
pﬂanzengeférbter- Wolle, teils
auch handgesponner Wolle zur

Verfﬁgung.
Keinerle1 Vorkenntnisse nétig

Special Retreatprogrammpunkte:
- Singen am Lagerfeuer
- Rituelles Schwitzen in der
Sauna
- Kakao - Rosen Zeremonie
mit Gebidrmuttersegnung




Lucy
Medizinfrau & Seelensingerin
M.Sc. Klinische Psychologin&

Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie, derzeit
Kreativtherapeutin an den
Heiligenfteld Kliniken mit

Schwerpunkt Kérpertherapie
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Lucy verwebt ihr psychotherapeutisches Wissen mit Ritual- und
Frauenheilarbeit. Sie hilt geschiitzte, heilige Riume fiir achtsame
Begegnung, seelische Erinnerung, Kérperbeheimatung und
Gebiarmutterheilung.

Hauptelemente ithrer Arbeit bilden kérpertherapeutische Ansitze,
Seelengesang, intuitiver Tanz, Meditation und tiefe
Riickverbindung mit der Natur.

Linea
Kiinstlerin & Musikerin
Heilprakikerin fiir
Psychotherapie
ausgebildet in
Traumatherapie und

S . Breathwork

Linea verbindet in threm Wirken therapeutische Prozessbegleitung,
schamanische Arbeit und rituelle Praxis. Thr Fokus liegt auf der
Arbeit mit Heillpflanzen und dem Erinnern alten, weiblichen
Heilwissens. Dabei entdeckte sie altes Handwerk neu und erforscht
seitdem die Verbindung von Ritual und Handarbeit; wie z.B. dem
Weben.

Indigene Traditionen dienen 1ihr dabei als Wegweiser.
Website: www.lineasagasser.de



Seminarkosten (mit Materialkosten zzgl Unterkunft)
250€ Early bird bis 20.2
Regular 333 € bis 3.4
Late Bird 370 €

Anreise Freitag 17-18 Uhr, Abreise Son'ntag ca, 15 Uhr

Verpflegung

Um die Retreat Kosten gering zu halten, sorgen wir als Gruppe selbst fiir
unsere Verpflegung, Wir stellen Grundnahrungsmittel wie das Friihstiick
sowie einen warmen Beitrag fiir Mittags und Abends und bitten Dich dann
 etwas fiir unser gemeinsames Buffet vorzubereiten. Wir werden eine .

Gruppe erstellen fiir diesbeziigliche Absprachen.

Unterkunft
Es steht eine Wohnung, die Eulenhshle, bereit. Je mehr Frauen dort
iibernachten, desto giinstiger wird der Schlafplatz (25-35 Euro). Es gibt
auch Zeltmoglichkeiten fiir 15 Euro. Bei Einzelzimmerbedarf bitte an die
Oase am Waldrand wenden.

Helferinnenplitze

Wir bieten zwei Helferinnen Plitze als Kiichenfeen zu einem vergiinstigten
Preis von 200€ an. Thr bereitet das Friihstiick zu und kiimmert euch um das

Buffet.

Anmeldung an Frauenbegleitung@lineasagasser.de
Mit einer Anzahlung von 100€ ist dein Platz reserviert

Absageregelung
Absage bis 8 Wochen vorher
— kostenfreie Stornierung
bis 4 Wochen vorher
— Ersatztellnehmerln finden oder Anzahlung von 100 Euro wird einbehalten
Danach:

—Voller Betrag zu entrichten oder Ersatzteilnehmerin



